Mon histoire...

Bonjour !... oui, bonjour a toutes et a tous ! Et comme dans tous les livres que vous
avez lus, je vais vous raconter une histoire, mais pas n’importe laquelle, c’est mon histoire que
je vais vous raconter ! Enfin bref par ou commencer déja ? Ah oui, alors déja moi c’est Maysa,
jai douze ans, cette année je suis en 6éme au college Moliere et j’habite en Normandie. Et
cette année, je me suis fais plein de nouvelles amies que j’adore ! Dans ma famille, on est cinq,
mon pere, ma mere, ma grande sceur Aya qui a quatorze ans, moi et ma petite sceur qui a sept
ans.

Vous I'aurez compris, je suis celle du milieu. Et pour étre honnéte avec vous, ¢a a des
avantages et des inconvénients ! Ah oui et j’ai trois poules aussi | Bon, revenons au sujet de
I’histoire !

C’était une journée comme les autres mais ce matin, j’avais hyper mal a la téte. Et toute
la matinée ¢a a empiré. Heureusement que ma meilleure amie Mayline était la pour me
rassurer, et elle n’arrétait pas de me dire d’aller voir I'infirmiére, mais moi, je ne voulais pas la
déranger pour mon mal de téte.

Ce midi-la, je n"avais pas tres faim, donc j’ai juste pris des haricots verts, un fromage et
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du pain. “Mange Maysa c’est pour ton bien m’a dit Mayline mais j’arrivais a peine a
entendre ce qu’elle me disait car mon mal de téte ne s’arrétait pas ! Donc pendant la pause
du midi, Mayline s’inquiétait de plus en plus. Puis I'aprés-midi est passé trés lentement,

heureusement que le dernier cours est vite arrivé.

Alors quand les cours furent enfin terminés, je fis ma routine quotidienne. Je rentre
chez moi, je golte, je fais mes devoirs et je me douche. Ensuite, je fais ce que j’aime le plus
faire ce moment, c’est d’aller parler a ma meilleure amie virtuelle Kiara ! Apres je suis aller
diner et comme a chaque fois quand j’ai mal a la téte, je prends un sucre. Et apres j’allais
beaucoup mieux. Mais en mangeant mon sucre, j'ai dis “ oh ¢a aurait été tellement bien si je
pouvais voler... ”.

Mais le lendemain matin, quand j’ai mangé une tartine au chocolat, j’ai fait un bon
dans les airs pendant cing secondes et j’ai cogné tous les meubles de la cuisine ! Dans I'apres-
midi, j’ai bu un jus d’orange et je me suis retrouvée collée au plafond pendant cing secondes
aussi, et BOUM ! Je suis tombée sur le sol.

Et pendant deux jours c’était ¢a, quand je mangeais, ou je disais ou j'entendais un mot
de la méme famille que sucre, je faisais des bons en I'air mais impossible de me controler !

Et le deuxieme jour, j’ai mangé des frites, elles étaient super salées ! Puis apres j’'ai dit
“heureusement que les frites c’est pas sucré | ” et je n’ai pas volé ! J’ai remarqué que depuis
gue je mange un truc trop salé, quelque soit le mot que je dis, il ne m’arrive plus rien !



J'ai crié “ je suis sauvée ! 7 en tout cas, c’est slr que je ferais attention au sucre maintenant !
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